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Регулярны «жалобы» на то, что чем больше Сент-Бартс меняется, 
тем больше  ресторан Maya's остается неизменным

О каких ресторанах рассказать вам, чтобы 
проникнуться духом Рождества? Прошлые 
Новый Год и Рождество я встретила на Сент-
Бартс в Карибском бассейне и до сих пор вспо-
минаю о тех прекрасных днях, проведенных 
на острове. Каждое утро я просыпалась, под-
нималась на палубу, и меня приветствовало 
солнце. Еда на Сент-Бартсе была прекрасна 
везде, где бы я не ужинала. Представляю вам 
некоторые из открытий моей прошлой зимы.

Карибское Рождество

Вверху 
Летний суп гаспачо с 
базиликом – прекрас-
ный выбор для ланча.

Do Brazil владеет местная зна-
менитость, известный француз-
ский теннисист и соул-певец 
Янник Ноак. Он расположен на 
Shell Beach, одном из лучших 
маленьких пляжей, на которых 
я бывала в своей жизни. На 
всем пляже находится толь-
ко этот ресторан, и он открыт 

Restaurant Do 
Brazil
Shell Beach, Gustavia 97133

St Barthelemy

Tel: +590 590290666 
http://www.dobrazil.com

как на завтрак, так на обед и 
на ужин. Хотела бы я сейчас 
сидеть в одном из маленьких 
пляжных кресел и есть клаб-
сэндвич с лобстером! Здесь 
не подают высокую кухню, но 
местные блюда весьма хороши 
для пляжного ресторана. Я бы 
провела день, лежа на пляже, 

Справа 
Десерты подкупают – 
яркие и сочные, они так 
и просятся на ваш стол, 
чтобы завершить обед.

Вверху 
Открытая терраса 
Maya's позволит любо-
ваться пейзажем кариб-
ских островов.

Maya’s известен как один из луч-
ших ресторанов на карибских 
островах в течение последних 
25 лет. Регулярны «жалобы» на 
то, что чем больше Сент-Бартc 
меняется, тем больше Maya’s 
остается неизменным. С огром-
ной открытой террасой, распо-
ложенной на первой береговой 
линии, это был один из первых 
хороших ресторанов, открытых 
на острове. Меню в ресторане 
самое простое и незамысло-
ватое, всегда есть свежайшая 
рыба. Я посоветую вам попробо-
вать жареного цыпленка на шам-
пуре с легким кокосовым соусом. 
Не следует удивляться, если 
вы почувствуете себя в центре 

Maya’s 
Restaurant
Plage de Public, Gustavia 97133

St Barthelemy

Tel: +590 590277573 
http://mayas-stbarth.com

Текст – Жанина Волкова

потом за ланчем, наблюдая за 
заходом солнца, потягивала бы 
коктейли. Запомните, на Сент-
Бартсе ланчи длятся долго, а 
ужинают поздно.

голливудского фильма – это ме-
сто известно не только своей 
кухней, но и списком постоян-
ных «звездных» клиентов.
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La plage известен на Сент-Бартсе своими лучшими DJ-сетами, что 
делает его очень популярным местом для вечеринок

L'isola – один из ресторанов, 
открытых на острове совсем 
недавно. Ресторан произо-
шел от известного заведения 
в Лос-Анжелесе. Владелец 
Фабрицио Бьянкони решил 
открыть зимний вариант для 
своих постоянных гостей. 
L'isola, как и многие другие 
заведения на Сент-Бартсе, 
популярен среди голливуд-
ских звезд. Это уютное ме-
сто всегда многолюдно, здесь 
действительно хорошая 

L'isola 
Ristorante
Rue du roi Oscar II, Gustavia, 97133 
St. Barthelemy 
Tel: +590 590510005 
http://www.lisolastbarth.com

Ресторан La plage, располо-
женный в отеле Тom Beach, 
возможно, не то место, где 
встречаются знаменитости, 
но здесь много веселых и за-
мечательных гостей! В начале 
вечера здесь романтично, и, 
как только вечер переходит 
в ночь, начинает играть ди-

Tom Beach 
Hotel
Plage de St Jean
BP 1058 
97133 St Barthelemy 
Tel: +590 590275313 
http://www.tombeach.com

джей. Этот ресторан известен 
лучшими DJ-сетами на остро-
ве. Кухня представляет собой 
смешение французского и 
карибского меню, и все блю-
да здесь невероятно свежи. Я 
до сих пор помню вкус их трио 
тар-тара махи-махи – он был 
просто божественен. На де-
серт попробуйте шоколадный 
фондон. И не забудьте о вкус-
нейших коктейлях!

итальянская кухня с оттенком 
креольской. Вы можете зака-
зать почти все: свежую бур-
рату с прошутто, ризотто или 
просто поджаренную на гриле 
рыбу. Приятного аппетита! И 
не забудьте заранее зарезер-
вировать столик, иначе вам 
его не получить.

Справа 
Посещение звездами 
ресторана L'isola оправ-
дано: здесь чрезвычай-
но изысканно и уютно.

Слева 
А после вкусного ужи-
на в La plage можно 
босиком дойти до своих 
апартаментов.


